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Van de bestuurstafel

Algemene ledenvergadering

Agenda

Maandag 22 november staat de algemene ledenvergadering gepland. De club is van ons 
allemaal, dus jullie aanwezigheid en inbreng wordt zeer op prijs gesteld. Binnenkort 
ontvangen alle leden de uitnodiging en de jaarverslagen. Zet h'm alvast in je agenda! 

Opmaak: Jordi Wenselaar Redactie: Lineke SchrikMixC1 Herfstkampioen!

De eerste wedstrijden zitten erop, de herfstvakantie is achter de rug en op 30 Oktober gaan 
we van start met niet 5 maar 6 juniorenteams. Dankzij de gestage stroom aanmeldingen 
hebben we van twee C-teams een D, C2 en een C1 team kunnen maken. Ondertussen zijn 
we druk bezig met de voorbereidingen voor de Algemene Leden Vergadering die op 22 
november gepland staat, zet de datum alvast in de agenda. De ALV is namelijk een mooie 
gelegenheid om het reilen en zeilen van de club te leren kennen, hoe staat het met de 
toekomstplannen en loop je tegen zaken aan, ben je het ergens niet mee eens of heb je een 
goed idee dan is dit ook de avond om van je te laten horen. We rekenen dan ook op een 
mooie opkomst.
HCSO is naast een gezellige ook een hele gastvrije club. Afgelopen winter heeft de handbal 
al gebruik kunnen maken van ons veld om in de winter door te kunne trainen, vanaf 
donderdag 28 Oktober heten we de Runners Stadskanaal van harte welkom. Zij zijn (op 
proef) gestart met een ochtendloopgroep en waren daarvoor op zoek naar kleed/kantine 
ruimte. Tot en met Maart 2022 zullen zij elke donderdagochtend gebruik maken van onze 
kleedkamer en na afloop de training afsluiten met een kop thee in het clubhuis. In April gaan 
we evalueren hoe het van beide kanten bevallen is.
De activiteiten komen ook weer op gang met het cadeautjesspel en de ClubQuiz in het 
vooruitzicht en het is nog niet zover maar ook kerststollen staan dit jaar weer op het menu. 
De voorbereidingen voor de zaal zijn ook in volle gang, trainingsuren voor de zaal zijn 
gereserveerd, de teams zijn opgegeven, extra keeperuitrustingen zijn gecheckt maar nu 
eerst de najaarscompetitie. Hopelijk zit er voor een aantal teams wat meer uitdaging in en 
zijn andere teams wat meer op elkaar ingespeeld, hoe dan ook allemaal heel veel 
hockeyplezier gewenst de komende wedstrijden.

Mischa en ik fietsten samen naar het veld voor de kampioenswedstrijd tegen HVA MC2. 
Maar toen we daar aankwamen waren de tegenstanders er al, ze waren er blijkbaar al rond 
11:00 uur. Wij gingen met het hele team rustig inspelen. Toen we daarmee klaar waren 
begon de wedstrijd om 12:00. Na het eerste kwart was iedereen al snel wakker geschud. 
Dat bleek ook want daar was de eerste goal al. HVA was het daar zeker niet mee eens dus 
begonnen hun iets pittiger te spelen. Snel werden er al mensen chagrijnig maar wij bleven 
netjes en gecontroleerd doorspelen. HVA is een goede club, maar boos worden ze snel 12 
Maar dat maakte voor ons niet uit want onze eindscore werd 4-0. KAMPIOENENNN!!!

Zaterdag 9 oktober, MixC1 tegen HVA MC2 “DE” wedstrijd

Karlijn Kleinman.

Verjaardagen november

Nieuwe bordreclame

De jarigen in de maand november:
Annemijn van Hal, Dian Enninga, Huub 
Grave, Jill Hendriks, Thijs Stavast, Laura 
Bodde, Marit Heijerman, Bobbie de Kant, 
Luna Braam,Isa Becker, Lyan Heijne, 
Vere Leeuwerke, Silke Riemslag, Anouk 
Bentum, Romy van der Veer, Yente 
Sportel, Niels de Kant

Een drietal sponsors heeft helaas het 
sponsorcontract voor de bordreclame 
onlangs beëindigd, er is dus weer ruimte 
voor nieuwe sponsors. Het eerste bord is 
inmiddels vervangen, wellicht heb je de 
nieuwe bordreclame van de Jumbo 
(Poststraat Stadskanaal) al gespot. Ook 
de Jumbo draagt onze club een warm 
hart toe en doet dit middels bordreclame 
langs ons hoofdveld.  Ben of ken jij een 
sponsor die gebruik wil maken van 
bordreclame bij onze club? Mail dan naar 
sponsoring@hcso.nl. 
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Jammie!

- 350 gram kipfilet, 

- kipkruiden, 

Benodigdheden:

- zonnebloemolie, 

- nasikruiden, 

- 450 gram nasigroenten, 
- 2 kopjes vol basmatirijst, 
- 400ml melk, 
- 2 scheutjes ketjap, 

- 150 ml water, 

- sambal
- 3 grote eetlepels pindakaas.

Bereidingswijze:
Kipfilet in blokjes snijden, marineren in zonnebloemolie met kipkruiden en 
even laten staan.

Daarna het mengsel samenvoegen.
Kruiden in kokend water weken en toevoegen aan de kip.

Er kan naar smaak nog sambal en ketjap worden toegevoegd, maar als je 
alles samen eet;

Kipfilet in de wok laten garen en groenten er bij in.

Voor de pindasaus; melk in de pan, de ketjap en sambal er bij voegen en 
uiteraard de pindakaas. Blijven roeren totdat het kookt. Uitzetten en 
deksel er op. Even doorroeren voor het eten.

Water in de pan, rijst koken in ongeveer 8 minuten. Rijst afgieten en even 
laten staan.

Deze keer kijken we in de keuken bij Corien van der Veer, naast 
team-manager van MixC1 is zij de moeder van Romy. Corien deelt 
met ons een lekker en makkelijk te bereiden recept dat net even 
anders is dan de Hollandse pot.

In deze rubriek is het de bedoeling de bak, braad- en 
kooktalenten van de HCSO-leden te ontdekken. Steeds krijgt 
een lid de officiële HCSO-koksmuts opgezet, waarna deze een 
recept opstuurt naar de redactie. 

In de volgende nieuwsbrief nemen we een 
kijkje in de keuken bij Yvet Visser
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Nasi met 

zelfgemaakte 

pindasaus

Kerststollenactie 2021

Ook dit jaar gaat HCSO weer op pad met de overheerlijke HCSO 
Kerststollen. Zaterdag 18 december a.s. starten we om 10.00 uur 
vanuit het clubhuis. We proberen ook dit jaar weer zoveel mogelijk 
stollen vooraf te verkopen, deze kunnen de 18e december in het 
clubhuis worden gehaald. De resterende stollen kunnen we 18 
december a.s. alsnog huis-aan-huis proberen te verkopen. De actie 
sluit uiterlijk om 12.30 uur.

Wil je familie, vrienden, buren of collega's vragen om onze actie te 
steunen? Een bestelformulier treft je aan bij deze nieuwsbrief. Een 
sponsor heeft inmiddels 120 stuks besteld, ook andere sponsoren en 
bedrijven zijn van harte welkom om deze overheerlijke HCSO 
kerststollen te bestellen.

Bestellingen en bestelformulieren kunt 
u inleveren of mailen naar ak@hcso.nl

€ 4,00

per stuk€ 4,00

per stuk
€ 10,003 voor

€ 10,003 voor

Er hebben zich inmiddels 7,5 team 
aangemeld. Jij komt toch ook? 
Kosten p.p. € 2,50.

LET OP! We hanteren de dan 
geldende Corona regels (bijv. 
Corona app, testbewijs, blijf thuis bij 
verkoudheid)

Op zaterdag 13 november organise-
ren we de HCSO Clubquiz. Deze 
keer onder leiding van quizmaster 
Justus de Groot. Justus heeft de quiz 
inmiddels goed voorbereid en heeft 
er zin in. Jij toch ook?

Deze gezellige clubquiz is voor alle 
leden van 15 jaar en ouder, vrienden 
en vriendinnen van leden, ouders 
van leden en partners van leden. 
Iedereen is van harte welkom. De 
quiz beslaat uit veel verschillende 
onderwerpen, waar je altijd wel iets 
van weet. Van muziek fragmenten 
raden tot rekenkundige raadsels. 
Voor een ieder is de quiz erg leuk! 
Geef je op met je team (4 personen) 
of alleen, dan zorgen wij voor een 
team. Voor het team dat wint, staat 
een prachtige wisselbokaal klaar en 
natuurlijk eeuwige clubroem!

HCW Mc1 - MixC2

Op zaterdag 2 oktober hebben we 
een thuiswedstrijd gespeeld tegen 
HCW uit Winschoten. We hebben 
helaas verloren, maar we hebben 
wel geknokt en goed gespeeld. Na 
een mooie solo maakte Jolente een 
mooi doelpunt! Lotte heeft een paar 
mooie ballen tegengehouden. De 
e inds tand is  u i te inde l i j k  1 -9 
geworden. We waren blij met al het 
publiek aan de zijlijn! Volgende week 
gaan we weer knallen!

Groetjes Nore de Munck

In deze tijd hebben veel onder-
nemers het moeilijk. Denk daarom 
bij een volgende aankoop aan onze 
sponsors. Je vindt ze allen terug op 
de sponsorpagina in de nieuwsbrief.

Denk aan onze sponsors, 

zij denken ook aan ons 
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Ik geef de pen door aan: 

Noud Grave

Jill Hendriks

Woonplaats: 
Stadskanaal

School:
Groep 8 van de Willibrordschool

Favoriete positie: 
Moet ik nog ondervinden

Favoriete hockeyspeelster: 
Ik heb nog niet echt een favoriet

Andere hobby's: 

Leukste hockeymoment: 
Dat ik viel tijdens de wedstrijd

Wat wil je graag nog kwijt:

Vervelendste hockeymoment: 

Niks

Nu nog niet, maar dat komt nog wel!

Hoelang ben je actief bij HCSO
Een half jaar

Favoriete gerecht: 

Lust geen:

Sushi

Favoriete drankje: 
Ice tea

Zalm

Favoriete vakantiebestemming: 
SpanjeNee

H o c k e y C l u b S t a d s k a n a a l e n O m s t r e k e n

I D E N T I T E I T S K A A R T

Naam: 

Hoelang hockey je al: 

Speelt zelf: 
C2

Een half jaar

H
C
S
O

Naast de openbare Facebookpagina 
(https://www.facebook.com/HCSO 
Stadskanaal/) kent HCSO een 
besloten Hockeygroep. Deze groep 
is alleen toegankelijk voor HCSO 
leden en hun familieleden. In deze 
groep worden wedstrijdverslagen en 
foto's geplaatst, oproepjes gedaan 
etc. Vraag toegang tot deze groep en 
de beheerder voegt je toe.
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Meiden  A i s  he r fs tkamp ioen 
geworden! van harte gefeliciteerd!

In het 3e kwart kregen de dames het moeilijk met zichzelf. Dubieuze beslissingen van 
scheidsrechters waardoor er frustraties ontstonden. En dan is er ineens een tegendoelpunt 
voor Hondsrug 1-1. En ook een strafcorner werd benut door Hondsrug en dan sta je ineens 
2-1 achter. Dat zijn we niet gewend de afgelopen wedstrijden. 

Vanmiddag zijn we weer op pad geweest met de meiden van MB1. Om 14.30 vertrokken we 
met elkaar vanuit het clubhuis richting Zuidlaren. Om 15.35 uur begon de wedstrijd tegen 
Hondsrug MB2. De dames begonnen goed en wisten na mooi overspel in het eerste kwart te 
scoren dankzij een mooie voorzet van Birgit en het afmaken van Phylene. 

En zo werd het nog heel spannend. In het laatste kwart hervonden de meiden zich weer en 
was de spanning tot in de laatste minuut goed te voelen.

Toch blijft het moeilijk om kansen te benutten, want het had na twee kwarten al minstens 0-3  
kunnen staan, maar het bleef helaas 0-1. 

En daar was dan in de laatste seconden het verlossende doelpunt. Lieke wist de bal na veel 
pogingen  over de lijn te krijgen bij een strafcorner. Eindstand 2-2. 

Volgende week spelen de meiden thuis tegen Hoogeveen MB1. Hoogeveen staat nu 1e in 
de poule. Deze wedstrijd moet dus gewonnen worden om kampioen te worden in de 
voorcompetitie.

Kom dus allemaal naar het veld om 14.00 en moedig onze meiden van MB1 aan .1 
september, HVA MB4 - HCSO MB1 

Ma1 Herfstkampioen!

Hondsrug MB2 - MB1GHBS MC8 - Mix C2 

Ook wil graag nog even van de 
gelegenheid gebruik maken om de 
ouders die de afgelopen weken mee 
hebben gereden, kantine dienst 
hebben gedraaid bedanken.
Zonder jullie was het niet gelukt heel 
erg bedankt!

Ik ga na de herfst de Mix D1 doen, 
dus degene die doorgaan naar de 
MixC2 heel veel succes en plezier en 
we zien elkaar weer op het veld.

Daarna was het aan ons we maakten 
de 3-2 en in de laatste minuut de 3-3 
het  was dus een spannende 
wedstrijd en we hebben een punt 
gehaald heel goed. We hebben met 
z'n allen super gespeeld. 

Mvg Patrick Kok, Coach MixC2

Zaterdag 9 oktober stond er voor ons 
een wedstrijd op het programma uit 
naar GHBS MixC8. We vertrokken 
om 9:20 uur naar Groningen. Het 
was een spannende wedstrijd en 
kwamen ook achter met 1-0,daarna 
maakte GHBS ook de 2-0. Wij 
maakte kort daarop de 2-1 waarna zij 
de 3-1 maakten.



Zondag 10 oktober, op het prachtige, zonnige HCSO veld mocht het sterren 
Dames 1 team de battle weer aangaan tegen GCHC. Ditmaal het 12de team.
Het terras was gevuld met toeschouwers, HCSO Heren 1 en het HCW Heren 1 
team; aan de support zou het niet liggen.
Het eerste kwart was direct vel. Beide teams hadden er zin in en gingen voor de 
bal. Hierin hebben we wel een aantal kansen gehad, maar helaas niet kunnen 
scoren. We waren het GCHC team slimmer af, dit vonden zij uiteraard niet zo leuk. 
De sfeer draaide dan ook snel om, het werd met de minuut grimmiger. Door de 
switch in het spel, kwamen wij op achterstand. We lieten ons meeslepen in hun 
gedrag.

In het vierde kwart was het alles of niks, we hadden eigenlijk niks meer te verliezen. 
De winst was helaas al weg gegeven, maar een doelpuntje in ons voordeel zou nog 
leuk zijn.
Ondanks al onze pogingen (an A for effort) hebben we de drie punten weg moeten 
geven aan GCHC D12 met een 0-6 verlies.

Helaas hebben we dit kwart verpest, we lieten over ons heen lopen en praten. We 
waren gehersenspoeld door de onsportieve sfeer op het veld. We zwakte af en 
GCHC liep over ons heen. Wat we ook deden, het mocht niet baten. Het tweede 
kwart werd dan ook afgefloten met een 0-4 achterstand.

We willen het publiek bedanken voor de support in "deze zware tijden" en hopen 
jullie vooral weer snel langs de kant te zien Antoine en Jasper bedankt voor het 
fluiten! Ook willen we onze HCSO Inval Toppers Daniëlle en Minke bedanken voor 
het meespelen.

Wat waren we narrig en chagrijnig in de rust; Achterin stonden de dames te 
vechten voor hun leven, het middenveld speelde de sterren van de hemel en 
voorin werd het een beetje meh-meh. Maar het wou niet....hoe frustrerend! Het 
derde kwart gingen we verder met de tactiek van de eerste helft. Hierdoor konden 
we de bal wel in ons bezit houden op het middenveld, maar dan liepen we vast. 
Omdat we de bal wel in ons bezit hielden, kon GCHC geen doelpunten meer 
maken; thank god

We gingen met 0-2 achterstand het tweede kwart in. Waar gaat het mis? Waar 
moeten we de focus op leggen en hoe krijgen we de bal vanaf het middenveld naar 
voren? Met een tactiek wissel het tweede kwart in.
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HCSO op Instagram

hockeyclub_hcso/ 
https://www.instagram.com/

Sinds kort zijn we ook te volgen via 
Instagram. Volg ons nu via:
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Dames 1 - GCHC D12

Zaterdag 9 oktober, HCSO MB1 – Hoogeveen MB1
Vandaag zou het erom gaan. Een thuiswedstrijd tegen de nr.1 Hoogeveen MB1. Bij winst 
zouden wij kampioen worden, maar bij een gelijkspel of verlies zou Hoogeveen kampioen 
worden. En oh wat was het ontzettend spannend. In het eerste kwart kwam Hoogeveen via 
een strafbal op een 0-1 voorsprong. In het 2e kwart wist Dian de score weer gelijk te brengen 
1-1. We gingen steeds beter spelen en in het 3e kwart wisten we door een doelpunt van 
Birgit en 2 door Dian uit te lopen naar 4-1, maar het werd door een tegengoal van 
Hoogeveen toch nog spannend 4-2. Wat een spanning in het laatste kwart. Zou het lukken? 
Vlak voor het eindsignaal wist onze topscoorder Dian er nog 5-2 van te maken. Conclusie: 
HCSO MB1 herfstkampioen

HCSO MB1 Herfstkampioen !

Daring MC1 - MixC1

Pip Martijn.

Zaterdag 2 oktober moesten wij C1 
een hockeywedstrijd spelen tegen 
Daring. Wij hadden er wel zin in, 
want meestal  is dat wel een 
uitdaging. Femke en Zoë deden ook 
mee met ons uit de C2. Het bleek 
toch niet zo'n grote uitdaging te zijn. 
We hebben uiteindelijk namelijk 
gewonnen met 7-0. Het eerste 
doelpunt viel gelijk in de 1ste kwart. 
Ons team deed het super goed! 
Dankjewel Femke en Zoë dat jullie 
met ons mee wilden doen. Volgende 
week gaan we de uitdaging aan 
tegen hva Assen Mc4. 

Afgelopen maand kon er worden 
gestemd tijdens de Rabo Club 
Support, al een aantal jaar een mooi 
steuntje in de rug voor HCSO. Vorig 
jaar hebben we van de actie een 
AED apparaat kunnen aanschaffen 
die inmiddels in het clubhuis hangt. 
Voor het komend jaar hebben we als 
doel om twee nieuwe keepertenue’s 
aan te schaffen. Voor de club een 
behoorlijke investering aangezien 
een pak al snel tegen de € 1.000,- 
aan zit en broodnodig gezien de 
groei  in het  aantal  leden en 
uitbreiding van het aantal teams.

We houden jullie uiteraard op de 
hoogte van het resultaat. In ieder 
geval bedankt voor jullie stem !!

Rabobank ClubSupport



€ 4,00per stuk

€ 10,003 voor

 
Kerststollenactie 2021

Zaterdag 18 december a.s. starten we om 10.00 uur vanuit het clubhuis. 
We proberen ook dit jaar weer zoveel mogelijk stollen vooraf te verkopen, 
deze kunnen de 18e december in het clubhuis worden gehaald. De 
resterende stollen kunnen we 18 december alsnog huis-aan-huis 
proberen te verkopen. De actie sluit uiterlijk om 12.30 uur.

Bestellingen en bestelformulieren kunt u inleveren of mailen naar 
ak@hcso.nl

Wil je familie, vrienden, buren of collega's vragen om onze actie te 
steunen? Voor het gemak hebben we dit bestelformulier gemaakt. Een 
sponsor heeft inmiddels 120 stuks besteld, ook andere sponsoren en 
bedrijven zijn van harte welkom om deze overheerlijke HCSO kerststollen 
te bestellen.

€ 4,00per stuk

€ 10,003 voor

Naam Aantal Te betalen Betaald

Gelieve dit formulier in te leveren bij de coach of te mailen naar ak@hcso.nl

Totaal      €

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

€€
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Met dank aan onze sponsoren

sponsoring@hcso.nl

Door de sponsoren op deze 

pagina is het mede mogelijk om 

onze mooie sport te kunnen 

blijven spelen. Denk daarom bij 

een volgende aankoop eens 

aan onze sponsoren. Wilt u 

HCSO sponsoren, of wilt u meer 

weten over de vele sponsor-

mogeli jkheden dan kunt u 

contact opnemen:

p b t t e g e l z e t t e r s
www.pbttegelzetters.nl info@pbttegelzetters.nl

www.kralwesten.nl
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Wilt u de HCSO sponsoren, of wilt 
u meer weten over de sponsor-
mogelijkheden (we zijn van het 
principe 'alle kleine beetjes 
helpen') dan kunt u contact met 
ons opnemen: sponsor@hcso.nl
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